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Comitato Italiano Paralimpico

FEDERAZIONE ITALIANA TIRO CON L’ARCO - COMITATO REGIONALE UMBRIA

Via Martiri dei Lager, 65 Perugia

Tel: 3394731898 — email: fitarco.umbria@libero.it — www.fitarcoumbria.it

Ai Presidenti delle societa Umbre
Agli Atleti della regione Umbria

Ai Tecnici Regione Umbria

CIRCOLARE N°6/2026

OGETTO: CONVOCAZIONE RADUNO TECNICO REGIONALE SETTORE ARCO OLIMPICO — PREPARAZIONE
COPPA DELLE REGIONI -CONVOCAZIONI

Si comunica che nell’ambito del programma di preparazione per la Coppa delle Regioni che si terra a Citta
della Pieve dal 10 al 12 Luglio 2026, & indetto un raduno tecnico regionale dedicato esclusivamente al settore
olimpico. Per problemi logistici I'attivita si concentrera in una sola giornata invece che su due come
precedentemente detto nella circolare n°1/2026 — “Programma tecnico regionale”. In questa giornata si &
provveduto a ottimizzare la logistica garantendo la massima qualita degli interventi tecnici.

VISIONE E OBIETTIVI STRATEGICI

E ferma volonta di questo comitato tali incontri tecnici strutturali nell’ottica di una crescita tecnica
regionale costante ed organica.

Consapevoli che i protagonisti di questo percorso sono gli atleti, ma che i pilastri fondamentali per il lor
successo sono i TECNICI PERSONALI E REGIONALI, il raduno non sara solo una sessione di tiro, ma un
momento di alta formazione.

Il tecnico nazionale Emanuele Alberini terra infatti un approfondimento specifico dedicato ai tecnici
presenti, focalizzato sulla metodologia di allenamento con importanti spunti sulla psicologia degli atleti.

Per la riuscita di questo progetto, quindi, non & solo auspicabile, ma considerata DI PRIMARIA
IMPORTANZA la presenza di TUTTI i tecnici personali degli atleti convocati e non.


mailto:fitarco.umbria@libero.it

DATA E SEDE

Il raduno si svolgera il 22 MARZO 2026 a Citta Della Pieve presso il palazzetto Dello Sport in Via Bartolomeo
da Castel della Pieve

PROGRAMMA E ORARI
L'attivita sara divisa su due turni per fasce di eta

e MATTINA 9.00 — 12.00 RAGAZZI/ALLIEVI
e POMERIGGIO 14.30 — 17.30 JUNIOR/SENIOR/MASTER

DIREZIONE TECNICA E PARTECIPAZIONE

Le sessioni saranno dirette dal tecnico Emanuele Alberini

CRITERI DI CONVOCAZIONE

Per garantire |'efficacia dell’allenamento e il corretto rapporto tecnico/atleta la partecipazione & riservata
esclusivamente ad un numero ristretto di arcieri procedendo a convocazione con i seguenti criteri di merito:

e C(Classi giovanili TUTTI CONVOCATI

e Seniores atleti nelle prime 5 posizioni che si trovano nella ranking regionale sia targa che indoor e
atleti che hanno avuto punteggi di rilievo nella stagione indoor

e (Classe master atleti nelle prime due posizioni della ranking regionale tiro di campagna (riferimento
3° gara star)

NOTA PER LA CATEGORIA MASTER:

In virtu del regolamento della coppa delle regioni, che prevede nella seconda gara star la distanza di 70 metri
(a differenza dei 60 metri previsti per |la categoria master), si specifica quanto segue:

e Gli atleti master, per essere convocati ai raduni targa e alla fase finale della coppa delle regioni
dovranno effettuare le gare di osservazione sulla distanza dei 70 metri, come indicato nella circolare
n°1/2026 programma tecnico regionale.

LE SOCIETA’ DOVRANNO IVIARE MAIL DI CONFERMA DELLA PARTECIPAZIONE DEL LORO ATLETA AL
RADUNO ENTRO IL 18 MARZO 2026 IN MODO DA PROVVEDERE ALL’EVENTUALE SCORRIMENTO DI
RANKING E ALL’ORGANIZZAZIONE DELLA GIORNATA

NOTA PER IL TROFEO PINOCCHIO
Si informa che il raduno dedicato agli atleti del Trofeo Pinocchio & posticipato al giorno 18 Aprile 2026.

Il raduno verra svolto presso il campo da tiro di Citta Della pieve loc Ponticelli, in concomitanza con il raduno
per la Coppa Delle Regioni.

Orari e programma specifico saranno oggetto di una successiva circolare dedicata.



Il comitato regionale resta a disposizione per eventuali chiarimenti

PERUGIA 25/02/2026

MATTINA 9.00 - 12.00

CLASSI A/R

ALLIEVI FEMMINILE
Pitotti Michela
Luchetti Gaia

Lenticchia Sveva

ALLIEVI MASCHILE
Ligniti Riccardo
Cianchi Riccardo
Lucidi Lorenzo
Marini Gabriele
Pulcioni Andrea
Meloni Siomone

Proietti Emanuele

CONVOCATI:

Compagnucci Michele

RAGAZZI FEMMINILE
Meloni Sara

Pulcioni Anna
Bacocchi Federica

Agostini Bianca

RAGAZZI MASCHILE
Luccioni Tommaso
Ciampoletta Luca

Camilloni Leonardo
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POMERIGGIO 14.30-17.30

CLASSE J/S/M

JUNIORES MASCHILE
Costantini Flavio

Aristei Lorenzo

JUNIORES FEMMINILE
Venarucci Chiara

Brancaleoni Alice

SENIORES MASCHILE
Bensi Massimiliano
Monaldi Gabriele
Porzi Alessio
Stentella Francesco
Filippini Mattia

Tisba Sasha

CONVOCATI

SENIORES FEMMINILE
Baldelli Laura

Cintio Pamela
Pagnottini Elena
Pescatori Francesca
Gambini Giulia
MASTER MASCHILE
Francesconi Daniele

Solvino Massimiliano

MASTER FEMMINILE
Ponziani Rita

Di Gregorio Sabrina



