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Comitato Italiano Paralimpico

FEDERAZIONE ITALIANA TIRO CON L’ARCO - COMITATO REGIONALE UMBRIA

Via Martiri dei Lager, 65 Perugia

Tel: 3394731898 — email: fitarco.umbria@libero.it

Ai Presidenti delle Societa Umbre
Ai Tecnici della Regione Umbria
A tutti gli atleti della Regione Umbria

Loro sedi

CIRCOLARE N°3/2026

OGETTO: PIANO FORMAZIONE REGIONE UMBRIA

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER TECNICI SU COMPOUND

Il Comitato Regione UMBRIA, nell’ambito della programmazione delle attivita di formazione tecnica,
organizza un corso di aggiornamento in: TECNICA COMPOUND

A chi é rivolto: A TUTTI I TECNICI ISCRITTI ALL’ALBO E A COLORO CHE DEVONO RECUPERARE CREDITI

Data di svolgimento: 1 FEBBRAIO 2026
Orario: dalle 9,00 alle 18,00
Presso: PALESTRA ARCIERI EUGUBINI VIA VITO SCHIFANI GUBBIO.

Crediti assegnati: (rif. 0,5 Tabella crediti).

Al termine del Corso verra rilasciato un attestato di partecipazione che riportera titolo del corso, nomi dei
Docenti, firma del responsabile del corso e del Presidente del Comitato Regionale, crediti acquisiti.

Per il Corsi di AGGIORNAMENTO ¢ previsto un esame finale al termine delle 8 ore. Risposte date in maniera
errata a pilu di un terzo delle domande non consentiranno al partecipante di acquisire i crediti, ma solo il
certificato di partecipazione.

Nel caso di impossibilita a partecipare alle lezioni in presenza queste non potranno essere sostituite o
recuperate da lezioni online.


mailto:fitarco.umbria@libero.it

Responsabile del Corso: BENEDETTI CHIARA
Email : fitarco.umbria@libero.it

Docente: TIZIANO XOTTI

Programma
Il programma vertera sulla messa a punto dell’arco compound, tecniche di tiro con approfondimento su
sganci e rilascio. Il programma dettagliato verra inviato ai partecipanti

9.00-13.00

Pausa pranzo
14.00-17.30

17.30 - 18.00 Test finale

Partecipanti: minimo 10 — massimo 30
Quota d’iscrizione: 60 euro

Da effettuare su cc IT92K0200838473000029406876

Intestato a: FITARCO COMITATO REGIONALE UMBRIA

Causale: CORSO AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI UMBRIA (NOME.. COGNOME..)
Banca Unicredit

Modalita di Iscrizione

Invio contestuale di
1) Fotocopia bonifico

2) inviare nome, cognome, codice societa, numero tessera al Comitato Regionale Umbria alla mail:
fitarco.umbria@libero.it

SCADENZA ISCRIZIONI: 28 GENNAIO 2026

@

«* Si comunica che dal piano formazione regione Umbria, dal 9 Maggio si terra anche il corso tecnici
di I livello. Dettagli, costo, orari e luoghi saranno inviati alle societa e ai richiedenti con apposita
circolare

Perugia 09/01/2026 Il Presidente regionale
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